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1- OBJET

Prévenir le risque de transmission croisée des micro-organismes lors des consultations médicales en
garantissant la propreté visuelle et microbiologique de I'environnement.

2 — RESPONSABILITES

Tous les professionnels des services concernés en partie ou en totalité par cet entretien

3 — DOCUMENTS ASSOCIES

Entretien des locaux dans les établissements de santé et établissements médicaux sociaux. CPIAS
Occitanie et CPIAS Aquitaine Novembre 2017

4 - ABBREVIATIONS

SHA: Solution hydro alcoolique
DD : Détergent/désinfectant
UU : Usage Unique
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5 — METHODE

5-1 Les Pré requis :

5-2 Les produits

hygiéne des mains en privilégiant la friction SHA avant et apres l'activité de
bionettoyage, si interruption de tache, entre chaque local...

port de gants a UU

port d’une tenue de travail

respect des conditions d’utilisation des produits (dilution, conservation, temps
de contact....)

toujours nettoyer du plus propre vers le plus sale et du haut vers le bas

toute surface étre immédiatement nettoyée-désinfectée

Aération du local chaque fois que possible

Surfaces a entretenir Produits nécessaires

Surfaces hautes

e plans de travail diluer (1 sachet pour 8 litres eau)
e dessus bureau
e négatoscope
e téléphone

Détergent-désinfectant prét a 'emploiou a

Points d’eau

Détergent-désinfectant prét a 'emploiou a
diluer (1 sachet pour 8 litres eau)

Créme a récurer, vinaigre blanc (action
détartrante) si besoin

Entretien du sol

Détergent

5-3 La Technique
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Matériel/surface a entretenir

Périodicité (jours d’utilisation)

Technique _

Vider les poubelles
Remettre un sac propre
Entretien des supports sac a déchets

Evacuation des déchets 1 fois/jour oar essuyage humideaveeon DD
DAOM : 1 fois/semaine
DASRI : 1 fois/jour
Mobilier : bureau, fauteuil, 1 fois/jour
chaise... Nettoyer-désinfecter par essuyage
Télé'phonef négatoscope, 1 fois/jour humide avec un DD
clavier ordinateur
Nettoyer-désinfecter par essuyage
, humide avec un DD
;?ebdli)d examen (matelas et 1 fois/jour NB : La table doit étre recouverte d’un
support non tissé ou d’un drap a usage
unique changé entre chaque patient
-1fois/jour Nettoyer-désinfecter par essuyage

Le(s) plan(s) de travail

-avant chaque utilisation si
préparation de matériel pour
acte invasif

humide avec un DD

Le point d’eau et son
équipement : distributeur

Nettoyer-désinfecter par essuyage
humide avec un DD
Au besoin: utiliser la créme a récurer

d’essuie-mains, de savon Lfolisfjour et/ou le vinaigre blanc
liquide, de SHA Réapprovisionner les distributeurs si
besoin
Les poignées de porte
Les interrupteurs 1 fois/jour Nettoyer-désinfecter par essuyage
Les poignées de mobilier humide avec un DD
L’extérieur du mobilier, des . .
1 fois/mois
placards
Le sol 1foisioliF Effectuer un balayage humide puis

laver avec un détergent

Vitres (intérieur)

1 fois /trimestre

Nettoyage avec produit spécial vitres

Portes, rebord de fenétres,
radiateurs

1 fois /trimestre

Nettoyer-désinfecter par essuyage
humide avec un DD

L'intérieur des placards et des
tiroirs

Radiateur

Murs

2 fois / an

Nettoyer-désinfecter par essuyage
humide avec un DD
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Vider les poubelles
Nettoyer-désinfecter par essuyage
humide avec un DD du support sac
Remettre un sac propre

Evacuation des déchets 1 fois/jour

Mobilier et objets meublants

Table basse, fauteuil, chaise, 1 fois/jour L.
v Nettoyer-désinfecter par essuyage
- humide avec un DD
Poignées de porte -
1 fois/jour
Interrupteurs ...
ff | humi i
Le sol 1fois/jour Effectuer un balayage humide puis

laver avec un détergent

Vitres (intérieur) 1 fois /trimestre Nettoyage avec produit spécial vitres
Nettoyer-désinfecter par essuyage

Portes, rebord de fenétres, > .
1 fois /trimestre

radiateurs humide avec un DD
Radiateur : Nettoyer-désinfecter par essuyage
Murs 2fols/an humide avec un DD

MIAGAZINES

Remettre en ordre les magazines
Vérification 1x/mois au minimum de I'état: éliminer si signes d’humidité, moisissures, souillures

macroscopiques
En période épidémique augmenter la fréquence de vérification ou retirer les magazines

Proscrire :
e les jouets difficiles a entretenir,
e les jouets comportant des piéces non nettoyables
e les matieéres textiles/poreuses, type bois, carton non plastifié
e jouets a valve retenant 'eau

Jouets immergeables : entretien 1 fois par semaine et plus si souillure: _
- trempage de 15 minutes dans une solution de détergent/ désinfectant compatible avec I'usage

alimentaire puis ringage (pour diminuer le risque toxicologique) et séchage
- passage au a 60° sile jouet le supporte

Jouets non immergeables : entretien 1 fois par semaine et plus si souillure
essuyage avec une lavette imprégnée d’une solution de détergent/ désinfectant compatible avec
I'usage alimentaire, respect du temps de contact puis rincer avec une nouvelle lavette imprégnée

d’eau et sécher

Augmenter la fréquence d’entretien des jouets en cas d’épidémie
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6 —TRACABILITE

Noter la réalisation de I'entretien sur le support prévu a cet effet

7 - HISTORIQUE DES MISES A JOUR

Edition Date d’édition Objet de la mise a jour
/application
1 Décembre 2018 - Création

8 — DESTINATAIRES

« Services » destinataires

Fonction destinataire du document

Direction Assurance Qualité et GDR

Responsable AQ GDR

Equipe Opérationnelle d’Hygiéne

Médecin hygiéniste

Urgences - UHCD

Cadre de santé

Surveillance continue

Cadre de santé

US EPM Lavaur

Cadre de santé

US St Sulpice

Cadre de santé

Bloc opératoire - SSPI

Cadre de santé

Chirurgie Ambulatoire

Cadre de santé

Médecine

Cadre de santé

Soins de Suite et de Réadaptation

Cadre de santé

uSLD

Cadre de santé

EHPAD

Cadre de santé

Gynécologie - Obstétrique

Sage-femme cadre de santé

La gravette

Cadre de santé

La Séréne Cadre de santé
Hépital de jour Bel Air Cadre de santé
Le Pech Cadre de santé
Ho6pital de jour St Sulpice Cadre de santé
Horizon Ado Cadre de santé

Rotonde jeunes enfants

Cadre de santé

Ho6pital de jour enfants Lavaur

Cadre de santé

Centre de Fiac

Cadre de santé

Le Ramel

Cadre de santé

Ecole aide-soignant

Cadre de santé

Hépital de jour enfant Castres

Cadre de santé

Hopital de jour Les Iris Castres

Cadre de santé

Hopital de jour Mazamet

Cadre de santé

Hoépital de jour Les Lices Castres

Cadre de santé

UPC Castres

Cadre de santé

Médecine du travail

Médecin du travail




